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COMUNICATO STAMPA 

Giussano, 25  gennaio 2011 
 

 

VOLONTARI ARCA: CONTO ALLA ROVESCIA PER   IL QUARTO  

CORSO DI FORMAZIONE 

Il ciclo di  lezioni prenderà il via martedì 22, febbraio. Posti ancora disponibili, previo colloquio 

conoscitivo e di selezione, fino al 18 febbraio. 

 

 

C’è ancora tempo e posto per partecipare al nuovo Corso di formazione per diventare volontari di Arca, 

l’associazione nata 22 anni fa e che si dedica all’assistenza e alla cura dei malati terminali  all’hospice di 

Giussano e a domicilio.  

  

Il ciclo di lezioni  inizierà martedì, 22 febbraio.  Le iscrizioni resteranno aperte fino al 18, previo  

colloquio conoscitivo e di selezione con la psicologa, dott.sa Giada Bartocetti. Per informazioni e 

adesioni, contattare l’associazione al 366.3292400.      

 
Sinora gli iscritti sono 20  ma, contando anche sul fatto che il 2011 è l’Anno Europeo del Volontariato, 

ARCA persegue l’obiettivo di arrivare a quota 30. Un numero che costituirebbe un’iniezione salutare al 

gruppo dei quaranta “camici arancioni” già operativi,  consentendo così  una sempre migliore assistenza a 

chi tanto soffre e ai suoi  familiari.  L’invito a farsi avanti è condensato nelle parole del Presidente, ing. 

Agostino Gavazzi: “Diventare volontario ARCA significa intraprendere un’avventura umanamente e 
socialmente stimolante che può orientarsi, sia verso l’assistenza che verso il supporto all’hospice, con 
funzioni differenziate, a seconda delle attitudini di ciascuno”.  
 

Come nelle passate edizioni, il corso si svolgerà nella sala convegni dell’ospedale Borella e si protrarrà 

per tre mesi con lezioni a cadenza quasi settimanale, il martedì,  dalle ore  17 alle 19.  Messo a punto 

per Arca_Onlus dalla Scuola Italiana di Medicina e Cure Palliative di Milano (S.I.M.P.A.) il pacchetto 

formativo si articola in dieci incontri, tenuti  da esperti del settore e dedicato agli aspetti clinici, 

psicologici, etici, antropologici ed organizzativi delle cure palliative.  Tra le tematiche che saranno 

affrontate anche la nuova legge sulle cure palliative, entrata in vigore nel marzo 2010. 

 

Arca Onlus è impegnata ad affiancare e ad integrare quanto sul territorio offrono le strutture 

sanitarie. La novità di questo quarto percorso formativo è il più rapido inserimento all’interno del 

reparto per provare l’esperienza “in diretta”, affiancati dai volontari più esperti. “Il tirocinio dentro 
l’hospice - confermano gli organizzatori -  avverrà già a metà corso in modo che  divenga poi oggetto di 
analisi e di discussione nelle lezioni successive”      
Grazie alla preparazione acquisita, i volontari saranno in grado di sviluppare nuove capacità psicologiche  

di relazionarsi con la sofferenza di chi è giunto al tratto conclusivo dell’ esistenza, con la famiglia, 

nonché  la capacità d’accompagnamento alla morte e di supporto al lutto.  

 

 
Ufficio Stampa ARCA-ONLUS: Viviana Magni – E mail: vivi_magni@libero.it;  Cell: 333.105157  


