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La separazione tra genitori € per tutti, in particolar
modo per i figli, un momento di grande difficolta: per
adulti e bambini separazione e divorzio sono passaggi
faticosi, ma molto dipende da come ci si separa.

Disorientamento, timori, conflitti possono risolversi
se mamma e papd sono in grado di proteggere i figli dagli
aspetti conflittuali pit forti, garantendo loro la possibilita
di mantenere una continuitd nel rapporto con entrambi.

La mediazione familiare, aiutando i genitori gia sepa-
rati o in via di separazione che hanno difficoltd a riorganiz-
zare la loro vita quotidiana, contribuisce indirettamente,

ma nel modo pit naturale, a migliorare le condizioni di
vita dei figli.

Consentire alle bambine e ai bambini di crescere nel-
la sicurezza, nel rispetto e nellamore di mamma e papa
& possibile. Occorre che gli adulti non perdano la fiducia
nelle proprie risorse e capacitad.




COS'E

La mediazione familiare propone ai genitori in sepa-
razione di incontrarsi, affiancati da un mediatore fami-
liare qualificato, per: '

riprendere a dialogare e confrontarsi sulla crescita

e sull’educazione dei propri figli;

cercare soluzioni e accordi per la riorganizzazione della
vita quotidiana che siano soddisfacenti per il presente

e il futuro e che consentano ai piccoli di crescere sereni
e ai grandi di svolgere responsabilmente il comune

compito di genitori.

[l percorso di mediazione é riservato e volontario,
protetto dal segreto professionale e del tutto autonomo

dall’iter legale della separazione.
| colloqui di mediazione familiare (massimo 10/12)

sono rivolti ai soli genitori.
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Non si tratta di una consulenza o di una terapia fa-
miliare perché non si occupa dirisolvere la crisi coniugale,
ma di accompagnare i genitori in separazione nella rior-
ganizzazione delle relazioni familiari.

Non & una consulenza per i giudici, perché non si pone
I'obiettivo di valutare le capacita genitoriali né di deter-
minare quale sia il genitore migliore.

Non si sostituisce al lavoro dell’avvocato: I'eventuale
integrazione e verifica degli accordi raggiunti in mediazio-
ne &€ competenza dei legali di fiducia.

NON SOLO
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Per rispondere ai bisogni di tutte le persone coinvolte
nella vicenda separativa, il servizio di mediazione fami-
liare offre diverse opportunita.

1 Orientamento e sostegno ai singoli genitori:
per cercare, anche “da soli”, i modi per esercitare con si-
curezza e fiducia il proprio ruolo genitoriale.

2 Consulenza alla famiglia ricostituita e allargata
(nuove coppie, nuovi partner, nonni, zii...): per confron-
tarsi sui nuovi bisogni affettivi ed educativi che la trasfor-
mazione familiare comporta.

3 Gruppi di discussione e confronto: per coloro che
desiderano condividere dubbi e difficolta con chi vive la
stessa esperienza, per riflettere e confrontarsi sui proble-
mi concreti della vita quotidiana che riguardano la rela-
zione, la cura dei bambini e il rapporto con le altre figure
familiari.




La partecipazione ai gruppi € aperta a:

* singoli genitori separati;

= nonni o altri familiari coinvolti nella cura dei bambini;

* nuovi partner che condividono la relazione con i figli
del compagno/a.

4— Attivita di informazione, consulenza e aggior-

namento rivolte agli insegnanti. La consapevolezza
della delicatezza e delle difficolta del compito educativo
della scuola spinge gli operatori del servizio di mediazio-
ne familiare a offrire percorsi di sensibilizzazione per gli
educatori coinvolti, nel concreto e nel quotidiano, nelle
vicende delle famiglie e chiamati a svolgere una fonda-
mentale funzione di supporto e aiuto verso bambini e
genitori.

5 Attivita di consulenza: per operatori dei servizi
pubblici e privati rivolti alle famiglie e che a vario titolo
sono coinvolti nelle vicende separative.
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Via De Amicis, 17
Tel. 039/2384688
Lunedi 9.30-12.30 e giovedi 10.30-12.30
e con segreteria telefonica in assenza dell’operatore

S

Via Stefano Da Seregno, 102

Segreteria del distretto: tel. 0362/483571
dal lunedi al venerdi 9.00-12.00

Sede mediazione familiare: tel. 0362/483513
con segreteria telefonica in assenza dell’operatore
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Dedicato a tutte le mamme e i papad separati

eailoro figli,‘ bambini un po’ felici e un po’ tristi,

proprio come tutti gli altri bambini.




