
Possibilità di PARTECIPAZIONE GRATUITA
per i disoccupati residenti nei comuni dell’Ambito di Seregno*

MAGGIO-GIUGNO 2019

Durata
Sede corsi

Giussano, 
RESIDENZA AMICA
Via D’Azeglio, 70

(dalle 9.00 alle 13.00)

 
per l’iscrizione ai CORSI ASA  

Il corso rilascia  CREDITI FORMATIVI 

160 ore

CORSO di 
ASSISTENTE
FAMILIARE
Riconosciuto da Regione Lombardia

I COMUNI DELL’AMBITO DI SEREGNO SONO:
Barlassina, Ceriano Laghetto, Cogliate, Giussano, Lazzate, Lentate sul Seveso, Meda, Misinto, Seregno, Seveso 

In collaborazione con
Corso organizzato da

Per informazioni e iscrizioni 

039.2304984

formazione@comunitabrianza.it



Il corso prevede delle esercitazioni pratiche

Alla fine del percorso formativo i partecipanti al corso potranno usufruire 
delle opportunità offerte dal progetto SPORTELLO LAVORO...DI CURA SERVIZI AL LAVORO 

per la qualificazione della figura dell’Assistente Familiare
 co-finanziato da Fondazione della Comunità Monza e Brianza Onlus.

- Introduzione al lavoro di assistenza (4 ore)

- Deontologia professionale (4 ore)

- Elementi di diritto del lavoro  (4 ore)

- Tecniche di ricerca attiva del lavoro (4 ore)

- Elementi di legislazione sociale (4 ore)

- La rete dei servizi socio – sanitari (4 ore)

- Alimentazione e dietetica (4 ore)

- Igiene dell’ambiente (8 ore)

- Rischi dell’ambiente del lavoro (4 ore)

- Igiene della persona (48 ore)

- Elementi di anatomia, fisiologia e patologia dell’anziano (16 ore)

- Elementi di primo soccorso (20 ore)

- Psicologia delle relazioni (36 ore)

L’Assistente familiare svolge attività di cura e accudimento di persone con diversi livelli di 
auto-sufficienza psico-fisica (anziani, malati, disabili) anche a sostegno dei familiari,

 contribuendo al mantenimento dell’autonomia e del benessere della persona assistita.

CONTENUTI DEL CORSO

Per informazioni e iscrizioni 
|  039 2304984 (dalle 9:00 alle 13:00)formazione@comunitabrianza.it


