Biblioteca di Giussano
c/o Villa Sartirana - Carroccio, 2

La ricerca del benessere € ormai diventata una moda, a cui la maggior parte delle
persone non riesce a rimanere indifferente. Ripresentare I'antica pratica filosofica
dell’Arte di vivere risulta essere una valida alternativa per ottenere il Ben-essere.

Venerdi 27 marzo, ore 21

Relatore Enrico Casati
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