< CITTA DI
PATROCINATADA
mercoledi 23 maggio ore 21,00 V.

Dresso VlIIa Sartirana - via Carroccio 2

4%, CON ISTRUTTORI FEDERALI
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iINORDIC WALKING

UNO SPORT COMPLETO
PERTUTTELEETA - UOMINI EDONNE

e per tuttii presenti:

PROVA GRATUITA SABATO 26 MAGGIO 2018
ore 9,00 presso Laghetto dl Giussano

RIDUCE LATENSIONE ~ XV
MIGLIORAMENTO
ELO STRESS CERVICALE i DELL'UMORE
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HINORZA SVIUPPALA.  AIUTAA  MIGLIORA
IMMUNITARIO CREATIITA  DIMAGRIRE  AUTOSTIMA




