COSA FARE IN CASO DI EMERGENZA

INONDAZIONE

Se siete in casa e vi accorgete in tempo dell'inondazione:

Chiudete il gas e I'impianto elettrico;
- Evitate comunque di venire a contatto con la corrente elettrica con
mani e piedi bagnati;
Interrompete se possibile I'erogazione dell'impianto di

riscaldamento a gasolio, per impedire la fuoriuscita del
combustibile.

Allontanatevi in fretta verso luoghi sicuri: se siete vicini a colline e
montagne e la via e libera dall'acqua, raggiungetele;

Se l'alluvione vi ha sorpreso all'interno della casa e non potete piu
ak" uscire, salite ai piani superiori 0 sul tetto. Non tentate di arginare
J_r-"'" le piccole falle masse d'acqua maggiori potrebbero sopraggiungere

all'improvviso e con grande forza;

Se siete in automobile e I'acqua ha gia invaso la sede stradale

Moderate la velocita per non perdere il contatto del mezzo, ma non fermatevi
perche correte il rischio di non riuscire piu a ripartire .

Se l'auto e travolta dall'acqua e cade in un fiume o in un canale:

Chiudete i finestrini ;

Aspettate che I'auto sia completamente sommersa;

Non tentate di aprire le portiere, ma abbassate lentamente i finestrini;
Uscite solo quando I'abitacolo & pieno d'acqua.

FRANA

Se sei in casa e ti accorgi per tempo del fenomeno di franamento:

inoltrarti nell'area colpita, perche muri, travi, tralicci ancora in piedi potrebbero

Esci e raggiungi un luogo sicuro. Ovunque tu sia. in casa o all'aperto non
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crollarti addosso.



Se la frana ti ha colto all'improvviso e siete rimasti illesi:

Cercate di mantenere la calma e non utilizzare fiamme libere:
potrebbero esserci fughe di gas;

@ Non gridare: puo bastare un grido a compromettere equilibri gia precari.

INCENDIO

e

TERREMOTO

Proteggi il naso e la bocca con fazzoletto, possibilmente bagnato e, in presenza
di fumo, cammina abbassato, in quanto il fumo tende a salire;

In caso di incendio in luogo pubblico, scuola, cinema, teatro, ecc. segui i
percorsi indicati sulla segnaletica di emergenza.

Mantieni la calma ;

Allontanati da finestre, vetri, specchi o oggetti pesanti che potrebbero
cadervi addosso.

Aprite la porta, la scossa potrebbe incastrare i battenti ;
Riparatevi sotto i tavoli o le strutture portanti;

Non uscite durante la scossa;

Non sostate sui balconi.

Non utilizzare fiamme libere;

Non utilizzare I'ascensore;

Terminate le prime scosse, prima di abbandonare la casa chiudi i rubinetti
del gas, dell'acqua e togli la corrente elettrica.

All'aperto



Allontanati da edifici, cavi elettrici, ponti, dighe, spiagge, pareti franose;

Evita I'uso dell'automobile;

Non avvicinarti ad animali visibilmente spaventati.

& Cerca di mantenere uno spazio libero davanti al viso e al petto;
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: Muovi braccia e gambe come per nuotare per cercare di avvicinarti al
margine della valanga e di rimanere in superficie;
Se perdi la percezione dello spazio, con la saliva puoi determinare
in quale posizione ti trovi;se la saliva va verso il naso sei a testa in giu.

DISASTRO INDUSTRIALE

'{g\ Seguite gli ordini impartiti dalle autorita;
B

Proteggi naso e bocca con un panno possibilmente bagnato;
Se necessario, su indicazione dell'autorita, stai in casa;

In caso di rovesciamento di autocisterna su strada, non fermarti
o non rallentare solo per curiosita per non creare intasamento o
esporti a situazioni di pericolo;

Se le Autorita non sono sul posto, contattatale al piu presto.




